
家庭学習のてびき ５・６年用

家庭学習は，学んだことをもう一度ふり返り， 確かな学力を
身につけるものです。
毎日こつこつと続けることが，あなたの生きる力を高めていく
のです。

さあ，できるところから続けてがんばってみましょう。

１ 毎日，家庭学習をしよう。１ 毎日，家庭学習をしよう。１ 毎日，家庭学習をしよう。１ 毎日，家庭学習をしよう。 学力学力学力学力はははは規則正規則正規則正規則正しいしいしいしい生活生活生活生活からからからから

２ 宿題のほかに，こんな学習をしてみよう。２ 宿題のほかに，こんな学習をしてみよう。２ 宿題のほかに，こんな学習をしてみよう。２ 宿題のほかに，こんな学習をしてみよう。

① 早寝･早起き･朝ご飯をすすんでやろう。

② 家の手伝いをすすんでやろう。

③ 自分から声を出して， 周りの人（ お家の方、地域の方、学校の先生、友達） にあい

さつをしよう。

④ はっきりとした声で正確に音読の練習をしよう。

(めあてをもって練習しよう)音読カード

⑤ 体力貯金にすすんで取り組もう。

⑥ はじめに学校の宿題をやろう。

⑦ 毎日５ ０ 分～ ６ ０ 分は， 机に向かって学習しよう。

⑧ 見通しを持って， 学習や用具の準備をしておこう。

① 一日のふり返りとして， したことや思ったことを日記に書く。（ いつも同じパタ

ーンの文章にならないように， くふうして書こう）

② 教科書でならった漢字も， 日記などに使う。

③ 読書を楽しむ。

④ ニュースに関心をもち，できるだけ新聞を読む。

⑤ 新しく発見したことや気になったこと， 本やコンピュータで調べる。

⑥ 今日の授業で勉強したことを，もう一度読み返したり，ノートに写したりしてみ

る。

⑦ ドリルなどを使って，漢字練習や計算練習に毎日ねばり強く取り組む。

⑧ テストやプリントで間違えたところをもう一度やり直してみる。

⑨ 自分で考えた学習（ テスト勉強， 予習， 復習， 自分の苦手なものなど） に

取り組む。


